
Angebote in ukrainischer und 
russischer Sprache für Schulen 
und Bildungseinrichtungen 

Infektionsschutz / Impfen / Hygiene
Materialien und Merkblätter zum Impfen (u.a. Corona- und 
Grippeschutzimpfung), zum Schutz vor Infektionskrankheiten 
(Erreger-Steckbriefe) und zur Hygiene 
zu den Angeboten

Pixibuch und Erzähl-Videos „Nico macht sich gesund“ für Kinder im 
Alter von drei bis sieben Jahren
zum Angebot

Sexuelle Gesundheit / Sexualaufklärung 
Webangebot zanzu – mein Körper in Wort und Bild: in vielen 
Fremdsprachen, u.a. auf Russisch und demnächst auch auf 
Ukrainisch
zum Angebot

Flyer für Jugendliche: „Pille, Kondom und Co“ - Was Ihr wissen 
solltet (Russisch)
zum Angebot

Suchtvorbeugung
Mit-Mach-Video „Kinder Stark Machen“ auf Ukrainisch - für Schulen, 
Sportvereine und andere Einrichtungen, die geflüchtete Kinder aus 
der Ukraine betreuen und Bewegungsanreize bieten wollen
zum Angebot

Broschüre: Verzockt – Informationen zur Spielsucht für Jugendliche 
(Russisch) 
zum Angebot

Broschüre: Elternratgeber  
„Online sein mit Maß und Spaß“
zum Angebot

Broschüre: „Drogen? Alkohol? Tabletten? Irgendwann ist Schluss mit 
lustig“  (zweisprachig Deutsch/Russisch)
zum Angebot

https://www.infektionsschutz.de/mediathek/materialien-auf-ukrainisch/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/pixi-buch-und-video/
https://www.zanzu.de/
https://shop.bzga.de/pille-kondom-und-co-was-ihr-wissen-solltet-russisch-13066110/
https://www.kinderstarkmachen.de/presse/news/newsmeldungen/mitmach-video-auf-ukrainisch/
https://shop.bzga.de/verzockt-informationen-zur-spielsucht-fuer-jugendliche-design-2/
https://shop.bzga.de/online-sein-mit-mass-und-spass-33215001/
https://shop.bzga.de/drogen-alkohol-tabletten-irgendwann-ist-schluss-mit-lustig-c-347/


Broschüre: „Ein Angebot an alle, die einem nahestehenden 
Menschen helfen möchten – Alkohol, Medikamente, Tabak, 
illegale Drogen, süchtiges Verhalten“ (Russisch)
zum Angebot

Frühe Kindheit / Kindergesundheit    
Webangebot: für Eltern und Familien der Frühen Hilfen auf 
Ukrainisch (1–3 Jahre) 
zum Angebot

Webangebot: Materialien und weiterführende Informationen zur 
Kindergesundheit auf Ukrainisch (0 bis 6 Jahre)
zum Angebot

Weitere mehrsprachige Materialien  
zur Kindergesundheit 
zu den Angeboten

Diabetes
Webangebot: Informationen (auch Videos) zur Prävention 
von Diabetes und für Menschen mit Diabetes in mehreren 
Fremdsprachen, u. a. auf Ukrainisch und Russisch
zum Angebot

 
Flyer „Diabetes und Coronavirus“ auf Ukrainisch
zum Angebot

 
Videos
Videos in ukrainischer und russischer Sprache der BZgA auf 
Youtube
zum Angebot

      Download des Flyers im BZgA-Shop unter:  
https://shop.bzga.de/angebote-in-ukrainischer-und-russischer-sprache-fuer-schulen/ 

  
© BZgA | Die Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung ist eine Fachbehörde im 

Geschäftsbereich des Bundesministeriums für Gesundheit.

https://shop.bzga.de/ein-angebot-an-alle-die-einem-nahestehenden-menschen-helfen-moechten-c-311/
https://www.elternsein.info/alltag-mit-kind/hilfe-ukraine/fruehe-hilfen-beraten-familien-aus-der-ukraine-ua/
https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte/mehrsprachige-materialien/aktuell-ukrainisch-sprachige-materialien/
https://www.kindergesundheit-info.de/fuer-fachkraefte/mehrsprachige-materialien/
http://www.diabinfo.de
https://shop.bzga.de/flyer-diabetes-und-coronavirus-ukrainisch/
https://www.youtube.com/@bzga_de/playlists
https://shop.bzga.de/angebote-in-ukrainischer-und-russischer-sprache-fuer-schulen/
https://www.facebook.com/bzga.de
https://twitter.com/bzga_de
https://www.youtube.com/channel/UCdbDIUyaDXemK4pfV6fqdcQ
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